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Пояснительная записка к учебному плану основной образовательной 

программы уровня основного общего образования  

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №19 Центрального района Волгограда» 

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№19 Центрального района Волгограда» (далее МОУ СШ №19) уровня основного общего 

образования разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Постановления Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

Устава МОУ СШ № 19;  

Основной образовательной программы основного общего образования МОУ СШ № 19.  

Учебный план школы обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования.  

Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 

программы основного общего образования, введенной в действие приказом от 28.08.2020 №162. 

Учебный план уровня основного общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части, включающей учебные предметы федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений которые внесены с учетом запросов учащихся, 

родителей (законных представителей), выявленных в результате мониторинга образовательных 

потребностей. Максимальная нагрузка учащихся соответствует 5-ти-дневному режиму работы в 

7,8 классах и 6-ти-дневному режиму работы в 9 классах; продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель; обязательная 

учебная нагрузка, предусмотренная общеобразовательными программами на изучение 

предметов в каждом классе, соответствует количеству часов примерного учебного плана.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает освоение учащимися 

общеобразовательных программ основного общего образования, условия становления и 

формирования личности обучающегося, его склонностей, интересов и способностей к 

социальному самоопределению. Учебный план 7-9 классов составлен в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами. 

В 7 классах программа учебного предмета «Математика» предусматривает 

дополнительно 1 час в неделю на изучение учебного курса «Вероятность и статистика» в 

рамках интеграции курса алгебры с курсом вероятности и статистики. В 8 классах изучаются 

учебные предметы «Родной язык (русский), «Родная литература (русская) по 0,5 часов в неделю 

(по 17 часов в год). Изучение данных предметов завершается в 8 классе. 

В 9 классах в учебном предмете «История России. Всеобщая история» в модуле 

«История России» объем программу увеличен на 17 часов в год для реализации модуля 

«Введение в Новейшую историю». 
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С целью выполнения обновленной программы по учебному предмету «Технология»  

этот учебный предмет в 8-м классе изучается 2 часа в неделю. Учебный предмет физическая 

культура в 7-8 классах изучается по двухчасовой программе, третий час в неделю реализуется 

за счет внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности, в 9 классе – по 

трехчасовой программе при 6-ти дневной учебной неделе. 

На основании результатов проведенного мониторинга родителей (законных 

представителей) учащихся по определению образовательных потребностей в 2023/2024 

учебном году за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

школе реализуются следующие учебные курсы: учебный курс «За страницами учебника 

математики» в 7,9 классах, по 1 часу в неделю (34 часа в год), «Введение в экологию» в 7 

классах по 1 часу в неделю (34 часа в год), «Стилистика и культура речи» в 7-9 классах, по 1 

часу в неделю (34 часа в год). 

Осуществляется деление классов при проведении занятий по иностранному языку 

(английскому), технологии, информатике.  

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем учащимся 7-9 

классов освоить программы уровня основного общего образования, позволяет удовлетворить 

социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся.  

Учебный план школы уровня основного общего образования на 2023/2024 учебный год 

обеспечен материально-техническими ресурсами и высоко квалифицированными кадрами, 

способными реализовывать учебные программы базового уровня. 

Финансирование учебного плана ООП НОО осуществляется за счет бюджетных средств, 

исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по классам), с учетом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий: иностранный язык, 

технология, информатика. 
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Учебный план основной образовательной программы уровня основного общего 

образования МОУ СШ №19 

на 2023/2024  учебный год  

 7,8 классы 5-ти дневная учебная неделя 

 (недельная нагрузка) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

VII VIII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 7 

Литература 2 2 4 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

- 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 4 5 11 
Геометрия 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия - 2 2 

Биология 1 2 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология  Технология 2 2 4 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

ОБЖ - 1 1 

Итого 30  

 

33 63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 - 2 

Математика и 

информатика 

За страницами учебника 

математики 

1 - 1 

Русский язык и 

литература 

Стилистика и культура речи - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Введение в экологию 1 - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

ти дневной неделе 
32 33 65  
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Учебный план основной образовательной программы уровня основного общего 

образования МОУ СШ №19 

на 2023/2024  учебный год  

 8 классы 5-ти дневная учебная неделя 

 (годовая нагрузка) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

VII VIII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 102 102 

Литература 68 68 68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - 17 17 

Родная литература 

(русская) 

- 17 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика  Алгебра 136 170 374 
Геометрия 68 

Информатика 34 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

68 68 68 

Обществознание 34 34 34 

География 68 68 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 68 68 68 

Химия - 68 68 

Биология 34 68 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

34 34 68 

Музыка 34 34 134 

Технология  Технология 68 68 136 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 

ОБЖ 34 34 34 

Итого 1020 1122 2142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 - 68 

Математика и 

информатика 

За страницами учебника 

математики 

34 - 34 

Русский язык и 

литература 

Стилистика и культура речи - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Введение в экологию 34 - 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

ти дневной неделе 
1088 1122 2210 
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Учебный план основной образовательной программы уровня основного общего 

образования МОУ СШ №19 

на 2023/2024  учебный год  

 9 классы 6-ти дневная учебная неделя 

 (недельная нагрузка) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- - 

Родная литература 

(русская) 

- - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

3,5 3,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Технология Технология 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого 33,5 

 

33,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2,5 2,5 

Математика и 

информатика 

За страницами 

учебника 

математики 

1 1 

Русский язык и 

литература 

Стилистика и 

культура речи 

1 1 

 Функциональная 

грамотность 

0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-ти дневной неделе 

36 36 
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Учебный план основной образовательной программы уровня основного общего 

образования МОУ СШ №19 

на 2023/2024  учебный год  

 9 классы 6-ти дневная учебная неделя 

 (годовая нагрузка) 

Образовательная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 

Литература 102 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- - 

Родная литература 

(русская) 

- - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 102 

Геометрия 68 68 

Вероятность и 

статистика 

34 34 

Информатика 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

119 119 

Обществознание 34 34 

География 68 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 102 102 

Химия 68 68 

Биология 68 68 

Технология Технология 34 34 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

102 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 

Итого 1139 

 

1139 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

85 85 

Математика и 

информатика 

За страницами 

учебника 

математики 

34 34 

Русский язык и 

литература 

Стилистика и 

культура речи 

34 34 

 Функциональная 

грамотность 

17 17 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-ти дневной неделе 

1224 1224 
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